GUIA DE ESTUDO

INGLES
COM DUDA

Sua primeira conversa
comeca aqui.

Pronomes pessoais + verbo to be
Frases afirmativas, negativas e perguntas.

| am ready.

Eu estou pronta/pronto.

| am not afraid to try.

Eu ndo tenho medo de tentar.

ENTENDA / PRATIQUE / FALE

Um passo por vez: explicacdes em portugués, exemplos em inglés, 24
exercicios e gabarito comentado. Inclui extra: to have.

NIVEL INICIANTE « PRESENTE SIMPLES



INGLES COM DUDA

01 - QUEM ESTA NA FRASE?

02 /11

Pronomes pessoais

O pronome sujeito mostra de quem estamos falando. Ele ocupa o lugar de um nome.

INGLES IDEIA

| eu

you vocé / vocés

he ele

she ela

it ele / ela: coisa ou animal*
we nos

they eles / elas

EXEMPLO

| am Duda.

You are my friend.

He is at home.

She is a student.

It is a blue bag.

We are ready.

They are happy.

* |t € comum para coisas e animais quando ndo usamos he ou she.

Duas pistas que ajudam

I é sempre maiusculo. You serve para vocé e para vOces.

Leo and | = we. Ana and Leo = they.

Extra: they também pode se referir a uma pessoa quando o género é desconhecido ou quando esse é o pronome

da pessoa. Continua usando are.

Observe o sujeito antes de escolher o verbo.
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02 - MONTE SUA PRIMEIRA FRASE

To be: ser e estar

No presente, to be aparece como am, is ou are. A escolha depende do sujeito.

I he - she - it
°

am IS

| am ready. She is ready.

SUJEITO + AM /IS / ARE + COMPLEMENTO

Ser ou estar? O contexto decide.

| am a student. = Eu sou estudante.
I am happy. = Eu estou feliz.
She is at school. = Ela esta na escola.

Na fala, voceé vai ouvir contragoes

lam =1I'm you are = you're heis = he's
she is = she's itis = it's

we are = we're they are = they're

Idade também usa to be

| am fifteen years old. = Eu tenho quinze anos.

Lembre: | am - he/she/it is - you/we/they are. 3
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03 - QUANDO A RESPOSTA E NAO

Frases no negativo

Para negar com to be, coloque not depois de am, is ou are.

SUJEITO + TO BE + NOT + COMPLEMENTO

She + is + not + tired.

| am not sad. I'm not sad.

Eu ndo estou triste.

He is not late. He isn't late.

Ele ndo esta atrasado.

They are not here. They aren't here.

Eles/elas ndo estdao aqui.

Mais de uma forma correta

She isn't tired. = She’s not tired.
They aren't here. = They're not here.
Para | am not, use I'm not no inglés padrdo desta aula.

Evite: “She not is tired.” « Use: “She is not tired.”

O not vem depois do verbo: am not - is not - are not.
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04 - ABRA UMA CONVERSA

Como fazer perguntas

Na pergunta basica com to be, troque o verbo e o sujeito de lugar.

You are ready. — Are you ready?

Vocé estad pronta/pronto. — Vocé esta pronta/pronto?

TO BE + SUJEITO + COMPLEMENTO + ?

Are you a student? Yes, | am. No, I'm not.
Is she at home? Yes, she is. No, she isn't.
Are they friends? Yes, they are. No, they aren't.

Na resposta curta afirmativa, mantenha o verbo inteiro: Yes, | am. Quando alguém pergunta com you,
vocé responde com | ao falar de si.

Trés perguntas para conhecer alguém

What is your name? Qual é o seu nome?
Where are you from? De onde vocé é?
How old are you? Quantos anos vocé tem?

Modelo: My name is Duda. | am from Brazil.

Com to be, a pergunta usa am, is ou are antes do sujeito. 5
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05 - SUA VEZ!

Escolha a resposta

Choose the correct answer. Leia a frase, identifique o sujeito e marque uma opcao.
1 Ana is my sister. ___is happy.
A)He B)She C)lt

2 Leo and | are friends. ___ are students.

A) They B)You C)We

3 The books are new. __ are blue.

A) They B)It C)He

4 I __ready.

A)is B)are C)am

5 You ___agood friend.

A)are B)is C)am

6 Choose the correct negative sentence.

A) She not is tired. B) She is not tired. C€) She does not is tired.

7 Choose the short form of: They are not late.

A) They isn't late. B) They're late. C) They aren't late.

8 Are you a student? Choose a correct positive answer.

A) Yes, | am. B) Yes, I'm. C) Yes, you is.

Tente antes de olhar o gabarito da pagina 8.
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06 - AGORA, ESCREVA

Complete e transforme

Use as regras que vocé ja aprendeu. Leia suas respostas em voz alta ao terminar.

A. Complete with am, is or are.

9. | a student. 10. She from Brazil.
11. We at school. 12. The bag blue.
13. You my friend. 14. The books new.

B. Make these sentences negative.

15. He is tired.

16. They are here.

C. Write questions.

17. She is happy.

18. You are ready.

D. Write about yourself. Use true answers.

19. Write one positive sentence with | am.

20. Write one negative sentence with | am not.

Vocabulario: tired = cansado/a - here = aqui - new = novo/a.
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07 - CONFIRA COM CALMA

Gabarito comentado

Errou? Volte a regra e faca a frase outra vez. Esse € o momento de aprender.

1-B- She 11 - are

She retoma Ana, a irma@ mencionada. Sujeito we — are.

2-C-We 12 -is

Leo and I inclui quem fala: nos. The bag é singular: it — is.
3-A-They 13 - are

Books esta no plural: eles (os livros). Sujeito you — are.

4-C-am 14 - are

| sempre combina com am no presente. The books é plural: they — are.
5-A-are 15 - He is not tired.

You combina com are, no singular ou plural. Também: He isn't tired. / He's not tired.
6 - B - She is not tired. 16 - They are not here.

Not vem depois de is. Também: They aren't here. / They're not here.
7 - C- They aren’t late. 17 - Is she happy?

Are not pode ser contraido para aren't. Is passa para antes de she.
8-A-Yes, | am. 18 - Are you ready?

Resposta curta afirmativa mantém am inteiro. Are passa para antes de you.

9-am 19 - Resposta pessoal

Sujeito | = am. Exemplo: | am a student.

10 -is 20 - Resposta pessoal

Sujeito she — is. Exemplo: | am not tired.

19 e 20: a resposta pode mudar; confira sujeito + verbo + complemento.

Formas completas e contra¢des corretas sdo aceitas.
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08 - LEVE PARA A FALA

Ouca. Repita. Converse.

Treine devagar primeiro. O objetivo é ser compreendida/compreendido e ganhar confianca.

Ouca e repita em pequenos blocos.
| am / a student. - She is / my friend. - We are / ready.

Diga a mesma ideia de duas formas.

| am ready. / I'm ready. - She is not sad. / She isn't sad.

Faca uma pergunta e responda.

Are you ready? Yes, | am. - Is she here? No, she isn't.

No treino de voz do site

Compare a frase esperada com o que o sistema entendeu. Se uma palavra sair diferente, ouca o modelo e
tente de novo. Reconhecimento de fala é uma ajuda para praticar; ndo é uma avaliacido fonética da sua
pronuncia.

Para continuar estudando

British Council: Personal pronouns
British Council: Present simple - to be
Cambridge Dictionary: Be

Material autoral - Referéncias gramaticais consultadas em 01/10/2026. 9


https://learnenglish.britishcouncil.org/free-resources/grammar/english-grammar-reference/personal-pronouns
https://learnenglish.britishcouncil.org/free-resources/grammar/a1-a2/present-simple-be
https://dictionary.cambridge.org/grammar/british-grammar/be
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EXTRA - TO HAVE

To have significa ter

Este apéndice é complementar. Aqui, have fala de coisas ou relagdes que alguém tem.

| - you - we - they he - she - it
| have a notebook. She has a notebook.

| have a notebook. = Eu tenho um caderno.

She has two brothers. = Ela tem dois irmaos.

Para negar, use don’t ou doesn’t + have

| / you / we / they + don’t have

| don't have a bike. = Eu ndo tenho uma bicicleta.

he / she / it + doesn’t have

He doesn’t have a bike. = Ele ndo tem uma bicicleta.

don’t = do not - doesn’t = does not

Depois de doesn't, use have. Evite: “He doesn’t has".

Neste extra, treinamos have como verbo principal com do/does. 10
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EXTRA - TO HAVE

Pergunte com do e does

Do vai com |, you, we e they. Does vai com he, she e it. Depois, use have.

DO / DOES + SUJEITO + HAVE + COMPLEMENTO?

Do you have a pen? Yes, | do./ No, | don't.

Does she have a bike? Yes, she does. / No, she doesn't.

Choose the correct answer.

21 | __ ablue notebook.

A) has B) have C)am

22 She __ two brothers.

A) have B)is C) has

23 Choose the correct negative sentence.

A) He doesn’t have a bike. B) He doesn’t has a bike. C) He not has a bike.

24 Choose the correct question.

A) Does she has a pen? B) Does she have a pen? C) Is she have a pen?

Gabarito do extra

21 - B - have. | combina com have para dizer “eu tenho".
22 - C - has. Na afirmativa, she combina com has.
23 - A. He usa doesn't e o verbo volta a forma have.

24 - B. A pergunta segue Does + she + have + complemento.

Referéncia: British Council - Questions and negatives

To be: Is she...? - To have: Does she have...?
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https://learnenglish.britishcouncil.org/free-resources/grammar/english-grammar-reference/questions-negatives

